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Nueva

Crisis, Conflicto y 
Salud Mental en la Adolescencia



Perfil Ocupacional

El Especialista en Crisis, Conflictos y Salud Mental en la Adolescencia podrá desempeñarse en 
diversos roles del ámbito psicosocial, diseñando y ejecutando programas de promoción de la salud 
mental y liderando intervenciones que reduzcan riesgos y fortalezcan factores de protección. 
También participará como investigador en proyectos interdisciplinarios, generando conocimiento 
innovador y aportando a estrategias más eficaces. Además, se desempeñará como asesor en 
instituciones públicas y privadas, podrá ejercer como docente y trabajará en equipos 
interdisciplinarios para desarrollar estrategias integrales que promuevan el bienestar adolescente.

El Especialista en Crisis, Conflictos y Salud Mental en la Adolescencia será un profesional con una 
sólida formación teórica y epistemológica, será un profesional altamente capacitado para abordar, 
de manera integral e interdisciplinaria, las crisis y conflictos que afectan la salud mental de los 
adolescentes. A lo largo del programa. Su preparación le permitirá participar activamente en 
proyectos de investigación, generar conocimiento riguroso y contribuir al desarrollo de nuevas 
perspectivas teóricas aplicadas a las problemáticas contemporáneas de la adolescencia. Como 
generador de conocimiento, cuestionará y enriquecerá los marcos conceptuales existentes, 
colaborando en entornos académicos y profesionales para proponer soluciones innovadoras y 
trabajar de manera interdisciplinaria y colaborativa con otros profesionales en la atención y manejo 
de crisis adolescente. 

Perfil Profesional



El egresado de la Especialización en Crisis, Conflictos y Salud Mental 
en la Adolescencia estará capacitado para analizar la adolescencia 
desde una perspectiva interdisciplinaria, identificando factores de 
riesgo y protección en el entorno familiar, social y escolar. Podrá 
diseñar estrategias de intervención temprana basadas en evidencia 
para prevenir problemáticas mentales, con una visión crítica y 
enfoque investigativo que le permita proponer soluciones 

innovadoras para mejorar la salud mental adolescente. 



Plan de estudios

· 28 créditos académicos

Título otorgado: 
Especialista en Crisis, Conflictos y Salud Mental en la 
Adolescencia.

No. de créditos 
académicos

Nombre del módulo

Estudio de casos I 

Abordaje psicosocial I (social, psicológico, educativa) 

Electiva I

Seminario de investigación I

                                        
                                        
                                        
                                        

2

2

3

2

2

2

2

I semestre

No. de créditos 
académicos

Nombre del módulo

2

2

2

2

3

2

II semestre

Fundamentos teóricos de la adolescencia 

Salud mental y problemáticas contemporáneas

Psicopatología de la adolescencia I 

Riesgos psicosociales 

Psicopatología de la adolescencia II

Estudios de caso II

Abordaje psicosocial II (social, psicológico, educativa) 

Electiva II

Seminario de investigación II



*La periodicidad de los horarios puede verse
 afectada por días festivos y eventos especiales. 

Duración y Horarios

La Especialización en Crisis, Conflictos 
y Salud Mental en la Adolescencia
tiene una duración de un (1) año 
académico, distribuido en dos (2) 
semestres.

Las clases se desarrollarán en el siguiente 
horario* cada 15 días:

Viernes de 5:00 p.m. a 9:30 p.m.

Sábados de 7:00 a.m. a 12:00 m. 
y de 1:00 p.m. a 5:00 p.m

Medios de pago

Tarjetas de Crédito o Débito:

Ubica el botón “PAGO EN LÍNEA” en nuestra 
página web www.americana.edu.co

Pagos en
línea:

Puntos de
pago:

Amplia
Financiación:

Se reciben todas las franquicias con excepción de Diners.

Activa tu 
descuento especial
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Inversión
Programa

Crisis, Conflictos y Salud Mental en la 
Adolescencia
Modalidad Presencial



scala@americana.edu.co

Calle 72 #41C-64 Barranquilla, Atlántico.

americanabaq.edu.co

PBX: 605 385 1027 Ext. 216
WhatsApp: (+57) 300 477 4293

@posgradosamericana

Escuela de Posgrado Americana Barranquilla 
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